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f”k{k.k rduhdh dh cqfu;knh vo/kkj.kk,¡ 

f”kizk oekZ1  
1vflLVsaV izksQslj] fgUnh foHkkx] MkW0 ch0 vkj0 vEcsM+dj jktdh; egkfo|ky;] vukSaxh] dUukSt] m0iz0] Hkkjr  

ABSTRACT 

vkfo’dkjksa ds )kjk ekuo thou dk izR;sd {ks= izHkkfor gksrk gSA f”k{k.k i}fr ij Hkh bldk O;kid izHkko iM+k gSA izkphu le; esa 
xq:dqy i}fr ls f”k{kk iznku dh tkrh Fkh tgk¡ f”k{kkFkhZ dsoy JÒ; ek/;e ls xq: dh ok.kh xzg.k djrk FkkA fyfi dk vkfo’dkj gksus ds 
i”pkr ok.kh dks fyfic} Hkh fd;k tkus yxkA vkt vk/kqfud le; esa u;h&u;h rduhdh vk tkus ls n”̀;&J`O; ek/;e ls f”k{kk iznku dh 
tkus yxh gSA lapkj ds u;s lk/kuksa ds vk ykus ls f”k{k.k {ks= esa dzkfUrdkjh ifjorZu vk jgs gSA blds ek/;e ls lh[kus ds lk/kuksa dks ,d u;k 
vk/kkj izkIr gksrk gSA 

KEYWORDS: f”k{k.k] rduhfd xq:dqy] f”k{kk ;kstuk 

f”k{k.k rduhdh dk vFkZ ,d ,slh oSKkfud izfof/k ls fy;k 
tk ldrk gS ftlds }kjk f”k{kk ds mn~ns”;ksa dks izkIr fd;k tk ldsA 
f”k{k.k rduhdh ekUVsljh] fdaMjxkMsZu vkfn f”k{k.k i}fr;ksa dh Hkkafr 
dksbZ f”k{k.k i}fr ugha gS vfirq ;g mn~ns”;ksa dks O;ogkfjd :Ik es a 
ifjHkkf’kr djus esa lgk;rk iznku djrh gSA f”k{k.k rduhdh dk nwljk 
vFkZ gS& f”k{k.k dh fdz;k;ksa dk ;kU=hdj.k djukA f”k{k.k rduhdh esa 
e”khuksa dk iz;ksx rsth ls c< jgk gS blds }kjk vkus okyh ih<+h Hkh 
blds lafpr Kku dk YkkHk mBk ldrh gSA mnkgj.k Lo:Ik v/;kid 
jsfM;ksa vFkok Vsyhfotu ij vfHkHkk’k.k djrk gS rks lalkj dk izR;sd 
Nk= mls xzg.k dj ldrk gS vkSj mldk iwjk ykHk mBk ldrk gSA 
^ysFk^ egksn; us rduhdh dh ifjHkk’kk nsrs gq;s fy[kk gS&^^vf/kxe rFkk 
vf/kxe dh ifjfLFkfr;ksa ds oSKkfud Kku dk iz;ksx tc f”k{kk rFkk 
izf”k{k.k ds lq/kkjus rFkk izHkko”kkyh cukus esa fd;k tkrk gS] rc mls 
f”k{k.k rduhdh dgrs gSA^ 

 Hkkjro’kZ esa foKku rFkk rduhdh dk mi;ksx loZizFke lsuk 
o lqj{kk dk;ksZ ds fy, fd;k x;kA ckn esa mldk {ks= m|ksx] izcU/k] 
LokLF;] O;kikj rFkk f”k{kk gks x;sA 1966 esa Hkkjr esa loZizFke ,d 
Hkkjrh; vfHkdzfer vuqns”ku laxBu dh LFkkiuk dh xbZ ftlds ek/;e 
ls f”k{kk rduhdh ds fodkl ds iz;kl fofHkUu f”k{k.k laLFkkuksa esa fd;s 
x;sA lu 1970 ds yxHkx rduhdh ds ek/;e ls f”k{kk esa fo”ks’k :Ik 
ls iz;Ru fd;s x;s vkSj jk’Vªh; vuqla/kku rFkk izf”k{k.k ifj’kn rFkk 
mPp f”k{kk laLFkku] cMkSnk] esjB o f”keyk fo”ofo|ky;ksa o f”k{kk 
foHkkxksa esa ,e0 ,M0 rFkk ih0,p0Mh0 Lrj ij “kks/k dk;ksZ dks c<+kok 
fn;k x;kA  

f”k{k.k rduhdh dks izLrqr djus ds igys mldh cqfu;knh 
vo/kkj.kkvksa dks tkuuk vko”;d gSA euq’; O;ogkj dks le>us ds 
fy, lEizs’k.k dk fo’k; {ks= tkuuk vko”;d gSA okLro esa euq’; 
lEizzs’k.k fof/k dh tSodh; iz.kkyh gSA euq’; vius foLrkj ds fy, 
tSodh; iz.kkyh ls fHkUu ckgjh vU; rRoksa ;k HkSfrd oLrqvksa tSls 
nwjn”kZu] jsfM;k sa] fQYe] VsifjdkMZj] dEI;wVj] yslj fdj.kksa vkfn 
;qfDr;ksa dk iz;ksx djrk gSA ;g vf/kd u;s bysDVªkfud ek/;e] 
cqfu;knh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, mi;ksxh fl} gq;s gSA bu u;s 
f”k{kk lEizs’k.k ds ek/;eksa rFkk fof/k;ksa dk fu;kstu dk;kZUo;u] 

fo”Yks’k.k vkSj ewY;kadu lgh <ax ls fd;k tkuk pkfg,A izHkko”kkyh 
f”k{kdks dks izf”k{k.k laLFkkvksa }kjk rS;kj fd;k tk ldrk gS] f”k{k.k 
dk oSKkfud fo”ys’k.k fd;k tk ldrk gS vkSj f”k{k.k fl}kar dk 
izfriknu fd;k tk ldrk gSA ^dkSDl^ ds vuqlkj ^^ekuo ds lh[kus 
dh ifjfLFkfr;ks a esa oSKkfud izfdz;k ds iz;ksx dks “kSf{kd rduhdh 
vFkok vuqns”ku rduhdh dgrs gSA^^  

f”k{k.k rduhdh ds cqfu;knh vk/kkj esa gkMZos;j vk;ke ,d 
nwljs ds iwjd gSA ;g f”k{k.k] izf”k{k.k rFkk vuqns”ku rd lhfer gSA 
lk/kkj.kr% nks “kCnksa dk iz;ksx i;kZ; ds :i esa fd;k tkrk gSA 

1- f”k{kk rduhdh  
2- rduhdh esa f”k{kk 

 f”k{k.k rduhdh 

gkMZos;j lk¶Vos;j 
f”k{k.k izf”k{k.k rFkk vuqns”ku 

f”k{kk esa rduhdh 

gkMZos;j vk;ke vuqns”kukRed izk:i lk¶os;j vk;ke 

tc ge f”k{k.k rduhdh dh cqfu;knh ckr djrs gaS rks 
mlds izdkjksa dh ckr dh tkuh pkfg,A vkt dh f”k{kk ds vius vius 
vusd izdkj gS ijUrq izeq[k rhu rduhfd;k¡ gSa& 

1- izFke f”k{k.k rduhdh 
2- f}rh; f”k{k.k rduhdh 
3- rr̀h; vFkok izca/ku f”k{k.k rduhdh 

izFke f”k{k.k rduhdh dks gkMZos;j vk;ke rFkk n”̀;&J`O; 
lkexzh dgrs gSA bldk vfoHkkZo HkkSfrd foKku RFkk vfHk;a=.k 
rduhdh ls gqvk gSA f”k{k.k esa vfHk;a=.k dh e”khuksa ds iz;ksx dks gh 
izFke rduhdh dgrs gSA bldk vkfo’dkj f”k{k.k ds fy, fof”k’V :Ik 
ls fd;k x;k gSA blds vUrZxr jsfM;ksa] Vsyhfotu] VsifjdkMZj] 
xzkeksQksu rFkk Hkk’kk vkfn dk f”k{k.k g srq iz;ksx fd;k tkrk gSA 

f}rh; f”k{k.k rduhdh dks lk¶os;j vk;ke vFkok vuqns”ku 
rduhdh rFkk O;kogkfjd rduhdh Hkh dgrs gSA bl rduhdh dk 
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lEca/k f”k{kk ds fl}karksa] mn~ns”;ks ds O;kogkfjd :Ik esa fy[kus] 
vuqns”ku iz.kkyh ds iqucZyu] i`’B iks’k.k dh ;qfDr;ksa rFkk ewY;kadu ls 
gksrk gSA bl rduhdh esa vnk] izfdz;k rFkk iznk rhuksa i{kksa ds fodkl 
ij cy fn;k tkrk gSA 

f}rh; fo”o ;q} ds ckn ,d uohu izca/k rduhdh dk 
fodkl gqvk gS ftlus izcU/ku] iz”kklu] O;kikj] m|ksx rFkk lsuk 
lEca/kh leL;kvksa ds lEca/k esa fu.kZ; ysus ds fy, oSKkfud vk/kkj 
iznku fd;k gSA blds vUrxZr “kSf{kd iz”kklu ,oa izcU/ku dh 
leL;kvksa dk v/;;u oSKkfud rFkk ifj.kkRed <ax ls iznRrksa “kSf{kd 
iz”kklu ds fodkl ifjiDork esa rFkk vuqns”ku dh :ijs[kk ds fuekZ.k 
esa viuk ;ksxnku nsrk gS mls rr̀h; f”k{k.k rduhdh dgrs gaSA  

Hkkjr esa dqN f”k{kk ds fo}kuksa us “kSf{kd rduhdh ds izR;;~ 
ds egRo gsrq 1966 esa ,d la?k dh LFkkiuk dh FkhA vkjEHk esa bldk 

uke ^bf.M;u ,slksfl,”ku vkWQ ,tqds”ku VsDuksykWth (IAET) j[kk 
x;kA bl la?k dk o’kZ esa ,d ckj vf/kos”ku gksrk gSA vf/kos”ku esa 
“kSf{kd rduhdh lEca/kh uohu izR;;ksa rFkk Hkkjr dh f”k{kk esa “kSf{kd 
rduhdh ds mi;ksx ij fopkj&foe”kZ jk’Vªh; Lrj ij fd;k tkrk gSA 
bl la?k }kjk ,d if=dk Hkh izdkf”kr dh tkrh gSA blls fofnr gksrk 
gS fd Hkkjro’kZ esa jktdh; vFkok vjktdh; Lrj ij f”k{kk rduhdh 
ds fodkl ,oa izpkj dks c<kok fn;k tk jgk gSA dksBkjh vk;ksx ds 
vuqlkj ^^rduhdh f”k{kk dk ewy mn~ns”; euq’;ksa dks m|ksx ,oa vU; 
{ks=ksa esa oSKkfud rduhdh ds iz;ksx esa n{k cukuk gSA^^  

vk/kqfud le; esa f”k{kk rduhdh us f”k{kk ds {ks= esa vf/kd 
dzkfUr mRiUu dj nh gSA lh[kus ds fl}karks dh vis{kk f”k{k.k ds 
fl}karks dks vf/kd egRo fn;k tkus yxk gSA blds vfrfjDr f”k{k.k 
rduhdh dh fuEufyf[kr mi;ksfxrk;sa gaS& 

1- f”k{k.k dh izfdz;k dks vf/kd izHkko”kkyh rFkk lkFkZd cuk;k 
tk ldrk gSA 

2- tulk/kkj.k ds ikl LekVZ eksckby Qksu dh lqfo/kk miyC/k 
gS mldk mi;ksx f”k{kk ds fy, fd;k tk ldrk gSA 

3- i=kpkj ikB~; oLrq dks vfHkdzfer vuqns”ku rFkk nwjn”kZu] 
VsifjdkMZj ds iz;ksx ls vf/kd izHkko”kkyh cuk;k tk ldrk gSA 

4 -v/;kid&izf”k{k.k laLFkk;sa izHkko”kkyh f”k{kd rS;kj djus ds 
iz;kl dj jgh gSA blds fy, vko”;d gS fd izf”k{k.k dh uohu 
izfof/k;ksa dks iz;qDr fd;k tk;sA f”k{k.k dkS”ky ds fodkl ds fy, 
i`’B&iks’k.k dh ;qfDr;ksa dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA 
“kSf{kd&iz”kklu rFkk izcU/k dh leL;kvksa dk v/;;u oSKkfud <ax ls 
fd;k tk ldrk gS vkSj f”k{k.k iz.kkyh dk fodkl fd;k tk ldrk 
gSA 

bl izdkj f”k{k.k izfdz;k dks izHkko”kkyh cukus ds fy, 
fofo/k rduhdkas dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA lS}kafrd nf̀’Vdks.k ls 
ge ;g dg ldrs gS fd vko”;d lq/kkj ,oa fodkl ds fy, mn~ns”;ksa 
}kjk O;oLFkk vko”;d gSA ihVj fMjksdj ds vuqlkj ^^ mn~ns”;ksa }kjk 
O;oLFkk ,d izfdz;k gS ftlds }kjk izcU/kd viuh fdz;kvksa dh 
O;oLFkk dk ewY;kadu mn~n s”;ksa ds lanHkZ esa djrk gSA^^ 

rduhdh f”k{kk ds mn~ns”; Li’V gS ijUrq lq/kkj rks ,d 
fujUrj izfdz;k gSA bl le; gesa rduhdh f”k{kk dh mu leL;kvksa 
dks gy djus dk iz;Ru djuk pkfg, ftuds dkj.k ge mfpr 
izfrQy ugha izkIr dj ik jgs gaS vkSj ;g lc rHkh lEHko gksxk tc 
blds dk;Z iw.kZ drZO;fu’Bk ls lEiUu gksaxsA 
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